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Jannette Bertrand vient d’avoir 100 ans. Elle a été présente dans tous les
médias depuis ma naissance et, au fil de sa magnifique et prolifique
carriere, elle a fait un bien énorme aux Québécois en les incitant
constamment & réfléchir sur notre condition, notre évolution et notre morale.
Elle avait ce don rare. Dotée d’'une intelligence et d'une culture
exceptionnelles, elle possédait aussi ce qui rend les gens encore plus
brillants : une curiosité insatiable, notamment envers les étres humains.

Elle a permis aux hommes de mieux comprendre les femmes, aux hommes

d’accepter que leur sensibilité était normale, aux adultes de réaliser que les

enfants pouvaient étre troublés a vie si on ne leur offrait pas une enfance en
sécurité. Elle a aidé les gouvernements & mieux comprendre comment

soutenir et traiter les citoyens. Elle a aussi fait avancer la qualité de vie des

personnes issues des communautés LGBTQ+ en parlant d’elles avec
bienveillance, en cherchant a mieux les comprendre, et en remettant en
question, avec ses invités, les préjugés et perceptions négatives de
I'époque.

Si le Québec d'aujourd’hui est plus ouvert a toutes et a tous — aux minorités
sexuelles, aux nouveaux arrivants, aux Premiers Peuples — et si notre
culture est devenue un phare international, un exemple pour de
nombreuses nations, c’est en grande partie parce que Jannette Bertrand s’y
est intéressée.

Et tout au long de sa carriére, le Québec lui a rendu cet amour et ce respect
gu’elle a si généreusement semés. Elle pouvait aborder des sujets tres
difficiles, que ce soit dans ses talk-shows, ses téléromans ou dans ses

pieces de théatre parce que les Québécois lui faisaient profondément
confiance. Elle a souvent été récompensée par des médailles et des ordres,
qu’elle mérite amplement. Mais voila : Janette a 100 ans. Et elle continue de
nous parler avec un siecle de sagesse, de connaissances et d’'amour bien
rangé dans sa sacoche. Depuis 30 ans, j'ai &crit de tres nombreux
éditoriaux, mais celui d’aujourd’hui est sans doute celui qui m’émeut le plus.

Pour toutes ces raisons, je vais oser demander a Madame Bertrand de, s'il
vous plait, bien vouloir rester avec nous pour un autre siecle. Il reste encore
beaucoup de travail a faire, et elle peut, comme toujours, nous aider a
devenir de meilleurs étres humains. Je vous aime, Madame. Merci d’avoir
fait de moi ce que je suis aujourd’hui, et merci pour tout ce que vous avez
apporté a notre nation.

Roger-Luc Chayer, éditeur
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Par: Roger-Luc Chayer

NOUVELLES BREVES MONDIALES

MANIPULATION : EMMANUEL
MACRON N’'A PAS DECLARE
ETRE HOMOSEXUEL

Selon: Faysal Arnold Boukary / Afrika
Check - Sur Facebook, la page LES
ACTIVISTES AFRICAINS a publié un réel
de quelques secondes montrant le
président Emmanuel Macron tenir ces
propos : «Partout en France, eh bien, des
jeunes, lorsqu’ils révelent a leurs parents
qu'ils sont homosexuels, se retrouvent mis
au banc de la famille, parfois brutalisés. Se
retrouvent brutalisés dans leur lieu de
travail, dans la rue parce qu'ils sont
homosexuels. Je I'ai vécu moi, ce n'est pas
théorique, je I'ai vécu ! Donc moi, je n’ai pas
de legon a recevoir de qui que ce soit».

Sur la vidéo, on peut lire les inscriptions:
«Macron avoue qu'il est homosexuel». A la
lecture de ces propos tenus par le
président, on constate des propos
authentiques ont été coupés et montés

Résidentiel - Commercial - Industriel

Solutions écologiques et sécuritaires
pour protéger votre environnement des indésirables.

pour fabriquer une déclaration laissant
croire a un aveu d'homosexualité.

HOMOSEXUALITE ET LES
AUTRES COMBATS DE ROBERT
BADINTER

Selon: Antoine Margueritte / Marianne -
Le « combat de sa vie » était loin d'étre le
seul. A I'occasion de I'annonce officielle de
la panthéonisation de Robert Badinter, «
Marianne » rembobine ses autres luttes,
qui résonnent avec des combats de retour
dans l'actualité, des conditions de vie des
détenus au détricotage constitutionnel
d'une loi immigration.
1982 : Suppression du délit
d’homosexualité

« |l n'est que temps de prendre conscience
de tout ce que la France doit aux
homosexuels » décembre 1981, le
ministre de la Justice soutient, devant la
représentation nationale, la proposition de
loi de Raymond Forni pour supprimer le

-’ mbm

gestion parasitaire

Nos experts certifiés sont a vos cotés, de Montréal a Québec!

1-844-690-3434

mbmextermination.com

"aW
i =);

“‘

délit d’homosexualité. Il est alors un garde
des Sceaux hai par la droite, et vient de
faire passer, en septembre, I’abolition de la
peine de mort. Huit mois plus tard, le texte
présenté par une certaine Gisele Halimi se
voit voté par I’Assemblée nationale et
promulgué. Cet engagement pour la liberté
sexuelle a parfois été appelé « lautre
combat » de Robert Badinter, tant il a
donné de sa personne, tout au long de sa
vie.

LA STUPEFIANTE
HOMOPHOBIE DES STARS

Par: Magazine Gay Globe - C’est arrivé a
Donna Summer, a Brigitte Bardot, a Alain
Delon et, plus récemment, a Airine
Fontaine, sportive frangaise. Le drame est
toujours suivi d’excuses, mais qu’est-ce qui
pousse donc les stars, a I'origine, a toujours
se méler de I'amour des autres ? En 2025,
les sanctions sont lourdes. Il est temps de
perdre cette mauvaise habitude...
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Le stress minoritaire est un terme encore
peu utilisé dans les médias, mais il devient
de plus en plus pertinent a une époque ou
I'on remet en question 'essence méme des
communautés LGBTQ+ — je pense bien
sr a la vague d’effacement identitaire
observée aux Etats-Unis et ailleurs dans le
monde.

Le stress minoritaire, c’est un peu le stress
« en extra » que vivent les personnes qui
appartiennent a un groupe marginalise,
comme les personnes gaies, lesbiennes,
trans, etc. Ce n’est pas le stress normal du
quotidien (factures, boulot, métro), mais
celui qui vient du regard des autres, du
jugement, des remarques, du rejet ou de
I’homophobie.

Méme quand rien ne se passe de grave, le
cerveau reste souvent en mode vigilance,
ce qui fatigue a la longue. Résultat : ¢a peut
jouer sur le moral, la santé mentale, et
méme le corps. Ce stress s’accumule,
surtout si on le vit dés I'enfance ou en
silence.

Mais bonne nouvelle : avec le soutien,
'acceptation de soi, et des espaces
bienveillants, on peut grandement diminuer
ses effets. Bref, ce n’est pas «dans la téte»

CMU

1733, rue Berri

2e étage — Mezzanine
Montréal QC H2L 4E9
Téléphone : 514 842 7065
Télécopieur : 514 842 6120

1001, boul. De Maisonneuve Est

Téléphone : 514 528 0877
Télécopieur : 514 528 763920

Par: Arnaud Pontin
Photo : Pixabay

LES 400 MOTS DE REJEAN THOMAS

— cC’est réel, mais ¢a se soigne avec de
I’'amour, de I'écoute... et parfois un bon
thérapeute !

Le stress minoritaire, ¢ca ne se voit pas
toujours a I'ceil nu, mais il est bien Ia,
planqué dans les coins du quotidien. C’est
ce petit malaise quand on s’autocensure
avant de parler de son chum au bureau, ce
doute sournois qui s’invite quand on entre
dans une salle d’attente avec un médecin
inconnu, ou encore cette fatigue qu’on
traine sans trop savoir pourquoi — comme
un poids qu’'on porte depuis longtemps
sans I'avoir vraiment choisi.

Il se manifeste parfois par des insomnies
tenaces, une irritabilité qu’on essaie de
camoufler avec un sourire poli, ou ce
besoin de décrocher du monde, juste pour
souffler un peu. Parfois, on se surprend a
douter de soi, a éviter les endroits ol on ne
se sent pas « a notre place », ou a
surcompenser pour se faire accepter.

Bref, ce n’est pas une maladie, mais ¢a use
a petit feu... comme un fond sonore qui ne
s’éteint jamais. Beaucoup de personnes
LGBTQ+ vivent une forme de stress
minoritaire, souvent sans méme mettre de
mots dessus.

Clinique I'Actuel

Bureau 1130
Montréal QC H2L 4P9
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Ce stress touche une grande partie de la
communauté, parce qu’il ne vient pas d’un
événement isolé, mais d’une accumulation
de petits et grands stress : devoir cacher
une partie de soi, craindre le rejet, entendre
des blagues douteuses, étre jugé dans sa
propre famille, ne pas voir de modéles
positifs dans les médias, ou encore vivre
dans une société ou son existence est
parfois politisée, niée ou attaquée.

Ce stress n’est pas le signe d’une faiblesse
personnelle, mais plutét la conséquence
d’'un environnement social qui reste, par
moments, hostile ou insécurisant. Et méme
si les choses avancent dans certains
endroits, les retours en arriere ailleurs —
comme aux Etats-Unis ou en Europe de
'Est — rappellent a quel point ce stress est
bien réel et partagé.

Pour aider une personne qui vit du stress
minoritaire, il faut d’abord I'écouter sans
juger, lui offrir un espace ou elle peut
respirer librement, étre vue et crue.
L’encourager a prendre soin de sa santé
mentale, a s’entourer de bienveillance et a
reconnecter avec ce qui la fait vibrer. Et si
tout ¢a échoue... un bon calin, un verre de
bulles et un chat ronronnant font parfois
des miracles !

Martin
Duquette

Pharmacies
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Les saunas pour hommes dans le monde
ont toujours été des lieux importants de
socialisation. Bien que I'on ait tendance a
croire gu’ils sont exclusivement fréquentés
par des hommes homosexuels, la réalité
est tout autre. En effet, toutes les
orientations y sont représentées, et les
saunas pour hommes n’ont jamais été
réservés uniquement aux gais. Les
hommes bisexuels y sont particulierement
nombreux, et une minorité d’hommes
hétérosexuels fréquentent également ces
établissements spécialisés. Pourquoi cela?

Parce que les saunas pour hommes, tout
comme les tavernes a une autre époque ou
les gyms pour femmes de la chaine Vic
Tanny dans les années 1970, sont avant
tout des lieux de socialisation. « Je suis un
habitué d’un sauna gai a Montréal, et si je
vais toujours au méme endroit, c’est que,
contrairement aux idées précongues, je n'y
vais pas pour vivre de la sexualité, mais
pour retrouver des amis avec qui je discute
de tout et de rien. Mon cercle d’amis du
sauna est composé d’un professeur de
langues, d’un dentiste, d’un avocat, d’'un
fonctionnaire a la retraite, et méme d’un
musicien classique. Cela donne lieu a des
conversations riches et intelligentes », nous
raconte Yves, qui est lui-méme auteur.

Par: Carle Jasmin
Photo: Sean De Burca / Corbis / Getty

ASPECTS COMMUNAUTAIRES DES SAUNAS

Gab, qui fréquente un autre sauna
montréalais, y va surtout pour rejoindre des
amis de [l'université quil fréquente:
« Depuis que j'ai découvert qu’il y avait une
soirée hebdomadaire ou de nombreux
jeunes se rassemblent dans un sauna, jai
décidé d’y aller par curiosité. J'y ai trouvé
un grand groupe de jeunes gars, étudiants
dans des cégeps ou des universités, et
c’est vraiment valorisant de pouvoir vivre
mon orientation entouré de dizaines de
gars comme moi qui partagent les mémes
intéréts. On commence souvent par
prendre une biéere apres les cours, et tét en
soirée, on se rend a ce sauna. Méme s'il
n’est pas officiellement réservé aux jeunes
ni n’offre de promotions spécifiques, le mot
s’est répandu. Certains soirs, on peut étre
jusqu’a 150. On se reconnait, on discute de
nos études, de sport, et on s'amuse. C'est
une expérience unique qu’on ne peut pas
vivre ailleurs, surtout si on n’est pas
ouvertement gai ou bi. Méme dans les bars
gais, on ne retrouve pas ce méme niveau
de complicité. »

Gab préfere toutefois que le nom du sauna
reste confidentiel, craignant qu’il soit envahi
par des hommes plus agés, dont certains
ont parfois des comportements désa-
gréables envers les plus jeunes.

Lane est un jeune homme trans de 24 ans.
Il est FTM, ce qui signifie qu’il est né de
sexe féminin et qu’il poursuit une transition
vers le sexe masculin. Alors que la plupart
des saunas pour hommes interdisent
’accés aux personnes trans FTM, ce qui
m’est incompréhensible, il a trouvé un
sauna dans la région de Montréal qui
accepte les trans un jour par semaine.
«Pour moi, ¢a a été une révélation de
pouvoir enfin fréquenter un sauna en tant
qu’homme et d’étre entouré d’hommes de
toutes les orientations. J’ai d’abord cru que
jallais étre isolé, car il est évident que je
suis trans, mais c’est tout le contraire qui
s’est produit. »

Le réle de la socialisation dans
I’émancipation des personnes au sein des
communautés LGBTQ+ est fondamental.
Les saunas pour hommes, lorsqu’ils
permettent aux individus de vivre une vie
équilibrée, jouent un réle vital pour la
société.
Cette page est une commandite du:

SAUNA CARPEDIEM

LIEU DE DETENTE POUR HOMME
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LE FIL DE PRESSE DU VIH/SIDA

LA BAISSE DE L'AIDE
INTERNATIONALE POURRAIT
ENTRAINER DES MILLIONS DE
NOUVELLES INFECTIONS PAR

LE VIH

Selon: Medscape - Selon une étude
publiée dans le Lancet VIH , les coupes
budgétaires récentes et planifices au
niveau international pourraient entrainer
entre 4,4 millions et 10,8 millions de
nouvelles infections par le VIH d'ici a 2030
dans les pays a revenu faible et
intermédiaire et entre 770 000 et 2,9
millions de décés liés au VIH chez les
enfants et les adultes dans les 5 ans.

Les cing pays qui fournissent actuellement
plus de 90 % du financement international
de la lutte contre le VIH sont les Etats-Unis
d'Amérique (73 %), le Royaume-Uni (9 %),
la France (4 %), I'Allemagne (3 %) et les
Pays-Bas (2 %). Or, « ces pays ont tous
récemment annoncé leur intention de
procéder a des coupes sombres dans I'aide
étrangére, ce qui devrait entrainer une
réduction de 24 % du financement
international mondial de la lutte contre le
VIH d'ici 2026 », indique le Lancet.

Boulangerie

et Patisserie
Artisanale

Lamiematinale.ca
Facebook:

La Mie Matinale MATINALE

TROIS ANS ET DEMI DE
PENITENCIER POUR AVOIR
TRANSMIS LE VIH

Selon: La Presse - Il croyait pouvoir éviter
la prison aprés avoir bousillé la vie d’'une
ex-copine en lui transmettant le VIH. Il a
finalement été condamné a trois ans et
demi de pénitencier. Luc Privatte Noubissi
disait avoir appris, dans son pays natal, que
le VIH n’existait pas. « L'accusé était
compléetement insouciant des
répercussions de ses actions sur la santé et
le bien-étre de la victime, qui devra vivre
avec les contrecoups de cette insouciance
déréglée pour le restant de sa vie. [...] Le
comportement de [laccusé doit étre
fortement dénoncé », a conclu la juge
Flavia K. Longo, vendredi dernier, au palais
de justice de Montréal.

L’homme de 31 ans avait plaidé coupable,
a la fin 2023, d’avoir causé des blessures a
une femme par sa négligence criminelle et
d’avoir communiqué avec elle a trois
reprises, alors que cela lui était interdit. Il
espérait s’en tirer avec deux ans de
détention a domicile, tandis que la
Couronne réclamait prés de quatre ans de
pénitencier.

APRETUDE EN PREP EST
MAINTENANT COUVERT PAR
LA RAMQ

Selon: La COCQ-SIDA - APRETUDE en
PrEP est maintenant couvert par la RAMQ!
C’est une excellente nouvelle pour la
prévention du VIH au Québec. Avec une
efficacité de 99%, APRETUDE est le seul
traitement injectable a longue durée
d’action approuvé au Canada pour étre
utilisé en PrEP, c’est-a-dire pour prévenir
l'infection par le VIH. La PrEP sous forme
injectable offre une nouvelle option de
traitement pour les personnes pour qui il est
difficile de prendre des comprimés au
quotidien. En effet, APRETUDE ne doit étre
administré que 6 fois par an, a travers une
piqlre dans la fesse.

Or, en étant maintenant inscrit sur la liste

des médicaments partiellement
remboursés par la RAMQ (Régie de
lassurance  maladie du  Québec),

APRETUDE devient plus accessible pour
les Québécois-es. Ainsi, ils et elles n'auront
a payer que la contribution maximale de 1
1969$ par an. Sans couverture médicale, on
estime gqu’APRETUDE co(terait 10 260$
par personne, par an.

Les meilleurs pains et patisseries artisanales en ville!
Découvrez nos delicieux produits faits maison tous les jours.

DEJA 27 ANS A VOUS SERVIR LE MEILLEUR DE LA BOULANGERIE!

Sandwichs / Salades / Desserts / Muffins / Baguettes / Croissants / Café

1654, Sainte-Catherine E., Montréal (Québec) 514-529-5656
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Gérald Henri Vuilien contribue a la
chronique Hypnose de prés ou de loin
depuis ses tout débuts. Il est également
formateur et superviseur de stage a I'Ecole
de formation professionnelle en hypnose
du Québec, en plus de pratiquer activement
I’'hypnose au quotidien.

Récemment, il a eu I'occasion de mettre en
pratique ses connaissances en
autohypnose, alors qu’il devait subir une
importante chirurgie cardiaque, initialement
prévue comme un double pontage
coronarien, mais qui s'est finalement
transformée en ftriple pontage — une
épreuve aux lourdes conséquences tant
physiques que mentales.

« Méme si [l'opération nécessitait une
anesthésie générale de longue durée, je
voulais me préparer pour l'avant et I'apreés,
car je savais que le coma artificiel dans
lequel on allait me plonger pouvait
provoquer des cauchemars et de mauvais
souvenirs au réveil, voire plusieurs jours
apres », nous confie Gérald.

«Je me suis donc préparé grdce a
l'autohypnose. J'ai entamé un processus
mental dans lequel jimplantais des
symboles d’amour et de bien-étre dans

@ Ecole de formation professionnelle
410, rue St-Nicolas, suite 236

en hypnose du Québec
Centre d'affaires du Vieux-Montréal

Par: Roger-Luc Chayer
Photo: Gérald Henri Vuillien

HYPNOSE POUR LES CHIRURGIES MAJEURES

mon esprit. Mon objectif était d’étre un
spectateur plutét qu’un simple patient,
d’instaurer une forme de détachement
intérieur. Comme je revenais d’une
croisiere, javais en téte de tres belles
images, et cest cela qui ma permis
darriver a la salle d’opération dans un
calme étonnant.

Il existe des techniques d’autohypnose
spécialement congues pour le cadre
médical et la préparation a une chirurgie.
Jai mis en pratique mes propres
connaissances dans ce domaine. »

L'opération a duré plus longtemps que
prévu pour Gérald, qui est resté sur la table
prés de huit heures. A son réveil, tout ce
qu’il avait préparé a l'avance s’est déroulé
comme il lavait souhaité. D’abord, il a
repris connaissance instantanément, avec
une pleine lucidité et tous ses esprits.

Ce qui I'a le plus rassuré, c’est que, grace
a sa préparation par l'autohypnose, et
contrairement aux attentes, il n'a souffert
d’aucun cauchemar ni d’hallucination,
méme a long terme. Les images qu'il s’était
implantées dans I'esprit avant I'intervention
sont exactement celles qui sont revenues a
son réveil, comme si le temps s’était arrété.

Un autre aspect de la technique de Gérald
est |'utilisation de I'autohypnose pour mieux
gérer la douleur post-opératoire, en
mobilisant les ressources mentales pour
apaiser le corps. Elle aide a réduire
’anxiété, a diminuer la perception de la
douleur et, parfois méme, a limiter le
recours aux médicaments, favorisant ainsi
une récupération plus sereine et rapide.

Plusieurs personnes nourrissent des
doutes a l'égard de [lautohypnose et
croient, souvent a tort, qu’elles ne pourront
pas en bénéficier en raison de leur
caractere dominant ou de leur besoin
constant de garder le contrdle. En tant que
thérapeute, je leur réponds toujours que ce
type de personnalité est, au contraire, un
candidat idéal. Car, en général, les
personnes trés dominantes dans la vie, qui
aiment tout encadrer et tout maitriser, sont
justement celles qui, lorsqu’elles lachent
prise, le font entierement. Et ce sont
souvent ces personnes qui plongent le plus
profondément en transe.

Voila une démonstration trés intéressante
de l'application de I'autohypnose dans un
contexte particulierement sensible, et je
remercie Gérald d’avoir eu la gentillesse de
partager son expérience avec les lecteurs.

Devenez hypnothérapeute avec la formation la plus
reconnue depuis 1985, a votre rythme.

Consultez notre site: efphg.com
contactez-nous a: info@efphg.com

ou au 514.374.0364, poste 1
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LA FLORIDE ETEND LA
PORTEE DE LA LOI A TOUS
LES NIVEAUX SCOLAIRES

Selon: ’AFP - La Floride a étendu
récemment a tous les niveaux scolaires
une loi trés controversée interdisant
’enseignement de sujets en lien avec
I'orientation sexuelle ou l'identité de genre
aprés une requéte du gouverneur
républicain de [I'Etat, Ron DeSantis.
Vivement critiqué par les démocrates et les
militants pour les droits des personnes
LGBT+, le texte interdit désormais
’enseignement « intentionnel » de ces
sujets de la maternelle au lycée.

LES SCOUTS GAYS
D'AMERIQUE ATTENDRONT

Selon: Europe 1 - Chuck Norris peut avoir
le sourire. La levée du tabou gay chez les
Boys Scouts, ce n'est finalement pas pour
tout de suite. Aprés deux ans de réflexion
sur le sujet, l'organisation Boy Scouts of
America (BSA) a confirmé l'interdiction pour
ses membres d'afficher leur homosexualité
sous peine d'exclusion. L'acteur, militant

8¢ Bluesky

Recherches par: Magazine Gay Globe
Photo: Ron De Santis par CHANDAN KHANNA / AFP

NOUVELLES BREVES INTERNATIONALES

s'était
son

républicain et chrétien engagé,
illustré ces derniers temps par
opposition a la levée du tabou gay.
NDLR : Encore une fois, ce type de
décision repose sur un lien fallacieux entre
homosexualité et pédophilie, alors que les
recherches démontrent que 95 % des
pédophiles sont hétérosexuels et n'ont
aucun lien avec la culture gay. Dans la
méme logique que celle des Scouts, les
dons devront également attendre I'adoption
d’une politique révisée et plus inclusive.

FEMMES, NOIRS ET NOM DE
FAMILLE « GAY » BANNIS DES
ARCHIVES AUX E.-U.

Selon: Radio-Canada - L’administration
Trump se livre a une purge de photos dans
les archives du Pentagone. Le département
de la Défense a supprimé des photos
historiques de ses archives, dont celle du
célebre bombardier Enola Gay (celui qui a
largué la bombe atomique sur Hiroshima en
1945), car il contient le nom de famille «
Gay ». Le méme sort a été réservé a des
photos de militaires portant ce méme nom.
26 000, C’est le nombre de documents
ciblés, mais ces suppressions pourraient

toucher jusqu’a 100 000 publications, selon
une enquéte de [I'Associated Press.
L’administration Trump considére que « les
préférences  raciales et  sexuelles
affaiblissent » le leadership.

LA PAGE INSTAGRAM‘D’UNE
SERIE EST CENSUREE A CAUSE
DU MOT « LESBIENNE »

Selon: Numerama - Lorsque la page
Instagram de la série lesbienne Q publie
une annonce pour un évenement a venir,
personne ne se pose de questions.
Pourtant, quelques heures plus tard, les
administrateurs de la page recoivent une
notification de la part du réseau social : il y
a un probléme avec leur publication.
Instagram leur explique que leur « followers
sont moins susceptibles de voir » leur
publication, car elle ne respecte pas les
regles de la communauté concernant « la
nudité ou les actes sexuels ». Pourtant, il

n‘est pas question de sexualité : la
publication faisait la promotion d’une
rencontre sur le théme de [Iauto-

financement de projets lesbiens, a
I'occasion du lancement d’'un crowdfunding
pour un film lesbien.

https://bsky.app/profile/groupegayglobe.bsky.social

L'antidote a Twitter/X d'Elon Musk
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Le Bangladesh est un pays sud-asiatique.
Situé au nord du golfe du Bengale,
quasiment enclavé dans l'Inde, il a une
petite frontiere commune avec la Birmanie.
Les frontieres de la région qui constitue
aujourd'hui le Bangladesh résultent de la
partition des Indes en 1947, quand le pays
devint la partie orientale du dominion du
Pakistan, devenu en 1956 la République
islamique du Pakistan.

Avec 1 286 hab./km? en 2020, le
Bangladesh est I'un des pays du monde
dont la population est la plus dense.
Géographiquement, I'essentiel du
Bangladesh est occupé par le delta du
Gange dont la superficie occupe plus des
deux tiers de celle du pays. C'est une plaine
fertile mais sujette aux cyclones tropicaux
et inondations des moussons.

Le Bangladesh est une démocratie
parlementaire. Les élections sont ouvertes
a tout citoyen de plus de 18 ans et sont
tenues tous les cing ans pour le parlement
monocaméral de 300 sieges é€lus de
circonscriptions électorales a un membre,
ainsi que 50 sieges réservés aux femmes
répartis a la proportionnelle. Le Bangladesh
suit une politique modérée de relations
internationales mettant l'accent sur la

Selon: Wikipédia
Photo: Le Bangladesh par Pixabay

HOMOPHOBIE D’'ETAT: LE BANGLADESH

diplomatie multinationale, particulierement
au sein des Nations unies. Le pays a rejoint
le Commonwealth et 'ONU en 1972, et a
depuis servi deux fois au Conseil de
sécurité (en 1978-1979 et 2000-2001).

Son RNB par habitant en 2007 était de 2
400 dollars (en parité de pouvoir d'achat),
comparé a la moyenne mondiale d'environ
14 000 dollars.

Les minorités sexuelles et de genre au
Bangladesh doivent faire face a des
conditions de vie difficiles : I'nomosexualité
est criminalisée et fait l'objet d'une
répression sociale violente, tandis que les
conditions  économiques des hijras,
personnes du troisieme genre considérées
comme n'étant ni hommes ni femmes,
restent précaires. Dans ce contexte, des
espaces de résistance et de communauté
arrivent a se maintenir.

Human Rights Watch affirme que « la
discrimination a I'égard des lesbiennes,
gays, bisexuels et transgenres (LGBT) est
omniprésente au Bangladesh ».
L'homosexualité est considérée a la fois
comme un crime et une maladie a soigner,
et des médecins prescrivent des
traitements aux effets déléteres.

{

ROTISSERIE PORTUGAISE

PIRI-PIRI.CA
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L'article 377 du code pénal interdit la
sodomie et la sexualité orale, quel que soit
le genre et lorientation sexuelle des
participants. Le champ d'application de
l'article 377 s'étend a tout acte sexuel
impliquant l'insertion d'un pénis. Ainsi,
méme consensuelle, une fellation ou une
pénétration anale entre un homme et une
femme sont punissables.

En décembre 2014, le ministére de la
Protection sociale a invité les hijras a
postuler a des emplois de fonctionnaires.
En janvier 2015, le ministére de la Santé a
publié un mémorandum demandant que
«toutes les mesures nécessaires soient
prises pour identifier les hijras en effectuant
des examens médicaux approfondis».

Ces contrOles ont conduit a des
«examens» en public d'hijras dénudés et a
des palpations de leurs organes génitaux.
Les photographies de ces examens ont par
la suite été transmises aux médias, qui ont
fait valoir que les hijras sont « vraiment des
hommes ». En juillet 2015, aprés qu'une
hijra a été témoin du meurtre d'un blogueur
laic et a aidé a l'arrestation des meurtriers,
le gouvernement annonce un plan de
recrutement de hijras dans la police de
circulation.

PIRI PIRI PLATEAU
514-504-6464

PIRI PIRI HOCHELAGA
514-521-2779

PIRI PIRI MASSON
514-419-5620

PIRI PIRI COTE-DES-NEIGES
514-303-7474

PIRI PIRI QUARTIER LATIN PIRI PIRI LONGUE POINTE
514-419-7474 514-564-7474

\’”; . PIRI PIRI BOUCHERVILLE PIRI PIRI ST CHARLES

450-906-7474

PIRI PIRI LASALLE
514-533-7474

PIRI PIRI ST EUSTACHE
450-413-7474

514-507-7474
PIRI PIRI MARCHE CENTRAL
514-543-7474

PIRI PIRI COMPLEXE DESJARDINS
514-532-7474
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Les infections transmissibles sexuellement
et par le sang (ITSS) sont des maladies
causées par des micro-organismes tels que
des bactéries, des virus ou des parasites,
qui se transmettent principalement lors de
relations sexuelles non protégées ou par le
partage de matériel contaminé, comme des
aiguilles.

Malheureusement, et contrairement aux
croyances populaires, plusieurs ITSS ne se
guérissent pas. On peut tout au plus en
traiter les symptémes, d’ou I'importance de
les connaitre et de savoir comment s’en
protéger.

L’Hépatite B

L’hépatite B est une infection virale
transmissible sexuellement ou par le sang,
qui s’attaque au foie. Elle peut étre aigué ou
devenir chronique. Le traitement vise a
contrler le virus et prévenir les
complications hépatiques. Un vaccin
efficace existe, ce qui en fait une infection
évitable par la prévention. On peut aussi
éviter de contracter ce virus par I'utilisation
réguliére du condom.

L’Herpes simplex
L’herpés simplex est une infection virale
transmissible sexuellement, causée par les

Par: Arnaud Pontin
Photo: Pixabay

CES «ITSS » QUI NE GUERISSENT PAS

virus HSV-1 ou HSV-2. Elle provoque des
lésions douloureuses sur les organes
génitaux ou la bouche. Incurable, elle reste
latente dans le corps. Le traitement antiviral
réduit la fréquence des poussées et
diminue les risques de transmission.

Le Virus du Papillome Humain (VPH)
Le virus du papillome humain (VPH) est
une infection virale trés courante transmise
principalement par contact sexuel. Il en
existe plus de 150 types, certains causant
des verrues génitales, d'autres associés a
des cancers (col de I'utérus, gorge, anus).
La plupart des infections disparaissent
d’elles-mémes, mais les types a haut risque
peuvent persister. Il n’existe pas de
traitement pour éliminer le virus, mais on
peut traiter les Iésions causées et prévenir
l'infection par la vaccination.

L’une des complications graves de ce type
de virus est qu’il peut provoquer un cancer
de la gorge ainsi que des parties génitales
ou anales, tant chez les hommes que chez
les femmes. Ce type de cancer est difficile
a traiter.

Le VIH
Le VIH (virus de [limmunodéficience
humaine) est une infection virale

Nous sommes la pour vous
en PRESENTIEL

Cliniquelactuel.com

514.524.1001

courriel@lactuel.ca

transmissible sexuellement qui affaiblit le
systéme immunitaire, rendant le corps
vulnérable aux infections et certaines
cancers. Il n'existe pas de cure, mais un
traitement antirétroviral (TAR) permet de
controler le virus et prévenir le
développement du SIDA.

Les ITSS qui se guérissent mais dont le

traitement se complique
Les infections comme la chlamydia, la
gonorrhée, la syphilis et la trichomonase
sont difficiles a traiter car certaines
bactéries ou parasites responsables
peuvent développer des résistances aux
antibiotiques ou aux médicaments. De plus,
ces infections ne présentent souvent pas
de symptdémes immédiats, ce qui retarde le
diagnostic et le traitement. Un traitement
tardif ou incomplet peut entrainer des
complications graves.

Si elles ne sont pas traitées, elles peuvent
provoquer des dommages permanents aux
organes reproducteurs, entrainant des
douleurs chroniques, une infertilité, et
augmenter le risque de transmission du
VIH. Certaines peuvent aussi affecter
d'autres systémes du corps, comme le
coeur ou le systéme nerveux, et conduire a
des complications a long terme.

| Actuel

Montréal 3
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Y SIS 2
Opinion par: Roger-Luc Chayer

Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

« RECALL » : L'OEIL QUI VOUS SURVEILLE

L'un des logiciels les plus invasifs et
dangereux s’appréte a faire son retour sur
les ordinateurs du grand public, des
entreprises et des gouvernements.
Considéré par certains comme la
«Gestapo» des logiciels espions, il revient
sous des traits apparemment inoffensifs et
candides. Ne vous fiez pas aux
apparences: une fois installé, Microsoft
Recall saura tout de vous !

Pourquoi comparer cet outil informatique,
aux apparences pourtant inoffensives, a la
Gestapo ? Parce qu'’il reproduit, dans une
version numérique, les méthodes de la
célébre police du Troisitme Reich.
Devenue tristement célébre d’abord en
Allemagne, puis dans toute [I'Europe
occupée, la Gestapo a semé la terreur par
ses procédés implacables. Elle incarne
I'arbitraire, la surveillance totale, et I'horreur
du régime nazi. Police des esprits, elle
s‘appuyait sur un vaste réseau
d’'informateurs infiltrés dans toutes les
couches de la population.

Recall est une fonctionnalité de Windows
11 qui prend une capture d’écran du bureau
de [l'utilisateur toutes les quelques
secondes, puis utilise des modéles de
langage de grande taille intégrés a

B
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I'appareil pour permettre a l'utilisateur de
retrouver des éléments et des informations
qui avaient précédemment été affichés a
I’écran. Elle a été annoncée par Microsoft
en méme temps que lintégration de
GPT-40 dans Copilot et une interface
utilisateur améliorée pour Windows 11. Le
lancement de Recall a immédiatement
suscité la controverse, des experts
avertissant que cette fonctionnalité pourrait
représenter une véritable « catastrophe »
pour la sécurité et la vie privée — d’autant
plus que, dans un premier temps, Recall
était activé par défaut pour les utilisateurs.
Ce tollé a poussé Microsoft a reporter son
déploiement. L’entreprise a ensuite modifié
Recall pour qu'il soit activé uniqguement sur
demande (opt-in) et a fourni des
instructions pour le désinstaller.

Imaginez : un logiciel prend une capture de
votre écran toutes les quelques secondes,
peu importe ce que vous étes en train de
faire. Que vous naviguiez sur des sites
LGBTQ+, consultiez du contenu pour
adultes, gériez vos comptes bancaires,
fassiez votre comptabilité, écriviez un chef-
d’ceuvre littéraire, ou soyez sur le point de
découvrir un remede universel contre le
VIH ou le cancer — Microsoft, par le biais
de son logiciel espion tout a fait légal,
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photographiera chacun de vos faits et
gestes, sous prétexte de vous aider a
retrouver vos actions passées sur votre
ordinateur. Il en va de méme pour les
systemes informatiques des entreprises et
des gouvernements, qui seront eux aussi
photographiés a la seconde, 24 heures sur
24, sous des prétextes aussi fallacieux
qu’odieux. N’est-ce pas la le Grand Frere
ultime du roman 7984 de George Orwell,
publié en 1949 ?

Pour protéger sa vie privée face a Recall, il
faut d’abord comprendre I'ampleur de la
menace: un outil qui capture I'’écran a
intervalles réguliers constitue une intrusion
sans précédent. Désactiver la
fonctionnalité dés son activation, limiter les
connexions a un compte Microsoft et

privilegier des systémes d’exploitation
alternatifs ~ deviennent des  gestes
essentiels. Les utilisateurs  doivent

également renforcer le chiffrement de leurs
données locales et surveiller les mises a
jour logicielles susceptibles de réactiver
Recall a leur insu. Dans un monde ou la
surveillance numérique progresse a visage
souriant, la vigilance devient le dernier
rempart de la vie privée et de sa réputation,
sans parler des prédateurs et des
fraudeurs.
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MODIFICATIONS AU SERVICE
DES FILMS ET TV DE GAY
GLOBE

Par: Gay Globe - Les lecteurs du
magazine et les utilisateurs des services
web de Gay Globe connaissent, depuis de
nombreuses années, la diffusion de films
classiques et de séries cultes en streaming
sur Gay Globe. Ce service a été ftrés
populaire au fil du temps.

Or, le paysage télévisuel change rapide-
ment. Avec I'apparition de chaines de
télévision et de plateformes gratuites de
diffusion continue, il est désormais possible
d’accéder, grace a Internet, a une quantité
quasi illimitée d’émissions et de films
portant sur les réalités LGBTQ+. De plus, le
fait d’héberger de nombreux films en format
.mp4 directement sur notre serveur pouvait
parfois le ralentir lorsque le nombre
d’auditeurs était élevé. Dans ce contexte, il
nous semblait logique d’opérer le virage
vers le «streaming», et le moment était
venu de le faire. Non seulement la diffusion
en continu est gratuite et facile d’acces, elle
permet aussi de libérer notre serveur de
lourds fichiers, afin d’offrir un menu
beaucoup plus vaste a nos lecteurs et

Par: Roger-Luc Chayer
Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

LE FIL DE PRESSE EN BREF

utilisateurs. C’est donc avec plaisir que la
section «Cinéma classique et Gay Globe
TV» offrira un accés direct a plusieurs
chaines diffusant du contenu LGBTQ+,
toujours  gratuitement. De nouvelles
chaines s’ajouteront au fil du temps, et a
partir de cet acces, un monde culturel
absolument fabuleux sera a la disposition
de toutes et tous. Rendez-vous au: https:/
gayglobe.net/category/cinema-et-tv/ — et
bon cinéma !

INDONESIE. LA
FLAGELLATION D’HOMMES
GAYS EST UN HORRIBLE ACTE
DE DISCRIMINATION

Selon: Amnesty International -
Réagissant a la flagellation infligée a deux
étudiants dans la province indonésienne de
I’Aceh parce qu’ils ont eu des relations
sexuelles consenties avec une personne
du méme sexe, Montse Ferrer, directrice
régionale adjointe d’Amnesty International,
a déclaré : « La flagellation de deux
hommes gays en Indonésie est un horrible
acte de discrimination. Les relations
sexuelles intimes entre adultes
consentants ne devraient jamais étre

érigées en infraction pénale, et personne
ne devrait étre puni en raison de son
orientation sexuelle réelle ou supposée. «
Apres la brutale atteinte a leur vie privée
qu’ils ont subie lorsqu’ils ont été surpris par
des membres du public tandis gu’ils étaient
en train d’avoir des relations sexuelles, ces
hommes ont été humiliés en public et ont
subi des blessures physiques.

ITALIE: LES HOMOSEXUELS
AUTORISES A DEVENIR
PRETRES, MAIS PAS S'ILS
"SOUTIENNENT LA SOI-
DISANT CULTURE GAY”

Selon: BFMTV - Les jeunes gays sont
autorisés a devenir prétres en ltalie, mais
pas s'ils "soutiennent la soi-disant culture
gay", selon de nouvelles regles ftres
restrictives publiées par la Conférence
épiscopale italienne (CEIl) et approuvées
par le Vatican. Tout en soulignant
limportance du célibat, ces nouvelles
regles entrées en vigueur jeudi entr'ouvrent
la porte des séminaires aux gays, sauf s'ils
font de leur homosexualité un étendard, les
condamnant de fait a cacher leur
orientation sexuelle.

- GRATUIT AU
Gayglobe.net/ deraillement.pdf

LE DERAILLEMENT

LETTRE A MES ENFANTS PERDUS

CAROLINE GRECO

Lavage de cerveau, faux thérapeutes, faux souvenirs...

Le Déraillement est I'histoire vraie d’'une famille détruite par les thérapies qui font surgir, parfois, de

FAUX SOUVENIRS!
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Par: Carle Jasmin
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CES PAYS QUI VEULENT NOUS EFFACER

On se souvient tous de I'époque ou les
Etats-Unis, leaders mondiaux des droits de
la personne et des droits LGBTQ+,
associaient I'aide humanitaire au respect
des droits des minorités sexuelles. Barack
Obama en était un ardent défenseur.

Malheureusement, avec l'avenement de
Donald Trump, non seulement 'identité des
communautés LGBTQ+ est effacée aux
Etats-Unis, mais il exige également la
méme chose des pays entretenant des
relations ~ commerciales avec  son
administration. Pire encore, il a coupé
I’ensemble de I'aide humanitaire offerte par
les Etats-Unis aux pays les plus pauvres,
conditionnant désormais cette aide a
I'abolition des mesures de protection des
communautés LGBTQ+.

Il est tout de méme spectaculaire d’assister
a un tel recul social et communautaire. En
dehors des mesures visant les minorités

sexuelles, aucune autre exigence n’est
formulée par le président des Etats-Unis en
matiere de droits de la personne, des
femmes ou des enfants. Ce retour en
arriere de cinquante ans donne aujourd’hui
le champ libre a plusieurs régimes
autoritaires — y compris en Europe,
comme en Hongrie — pour recommencer a
persécuter les personnes homosexuelles,
les emprisonner ou méme les exécuter,
dans le but de plaire & Donald Trump.

Or, depuis quelques mois, des rumeurs
persistantes et trés précises concernant
I’'orientation sexuelle du fils de Trump,
Barron, circulent sur le Web. Il y a sept
mois, le média américain MSN titrait : « Ces
théories gay a propos de Barron Trump a
NYU sont incroyablement crédibles. » NYU
étant I'Université de New York. Si ces
rumeurs s’avéraient fondées et que le fils
du président des FEtats-Unis  était
effectivement homosexuel ou présentait

une orientation sexuelle ambigué, nul doute
que son pére s’empresserait de le
dissimuler au regard du public — incapable
d’assumer chez Iui-méme ce qu’il
persécute chez les autres.

Donald Trump n’est pas nécessairement
homophobe par conviction personnelle,
mais plutdt par opportunisme politique. Sa
posture anti-LGBTQ+ s’inscrit dans une
stratégie de séduction d'une base
électorale conservatrice, notamment les
chrétiens évangéliques, farouchement
0Opposés aux avancées en matiére de droits
des minorités sexuelles. En adoptant leur
rhétorique, Trump consolide son pouvoir
tout en polarisant davantage la société
américaine. |l s’attaque aux personnes
LGBTQ+ non par haine ouverte, mais parce
gu’elles servent de cibles faciles dans un
discours populiste, ou la division et la peur
sont des leviers de contrdle, et ¢ca c’est du
déja vu d’une autre époque !

L'HEUREUX #% BOUDDHA

Boutique d’objets exotiques

Une seule adresse a Montréal

3022, rue Masson / 514-439-7572
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Par: Roger-Luc Chayer
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US: LES DANGERS DE SON EMPREINTE WEB

Jamais dans l'histoire du Groupe Gay
Globe Média n’a-t-on autant parlé
d’homophobie. Evidemment, avec
I'avenement de Donald Trump, le matériel
ne manque pas dans ce domaine. A la
lumiére des récentes informations
concernant les purges visant les personnes
LGBTQ+ au sein de I'ensemble de la
machine gouvernementale américaine, et
plus largement dans la société, il est
devenu évident que notre sécurité, en tant
que minorités sexuelles, est menacée dés
que nous franchissons la frontiére
américaine. L'un des constats les plus
troublants dans cette chasse aux
homosexuels lancée par le gouvernement
américain est la fouille tout a fait Iégale de
nos ordinateurs, portables, téléphones
cellulaires et autres appareils
électroniques, afin d’y scruter nos activités
en général — et certainement nos opinions
a I’égard du souverain républicain.

Est-ce qu'il existe des moyens de rendre le
contenu de nos appareils invisible aux yeux
de douaniers un peu trop inquisiteurs ?

Il est possible de rendre le contenu de nos

appareils difficilement accessible aux
douaniers américains, mais aucune
méthode n’est totalement sire. A la

frontiére, les agents peuvent fouiller nos
téléphones et exiger nos mots de passe,
sous peine de confiscation ou de refus
d’entrée. Pour limiter les risques, mieux
vaut utiliser un appareil de voyage
contenant peu de données sensibles,
accéder a ses fichiers en ligne apres coup,
et sécuriser le tout avec un mot de passe
fort et un VPN. Des outils comme
VeraCrypt ou leffacement a distance
existent, mais la prudence demeure
essentielle face aux pouvoirs des douanes.

Avec ou sans appareil, comment réduire
votre présence en ligne si les douaniers
décident d’interroger Google pour en
apprendre davantage sur vous ou sur vos
opinions ?

Méme sans appareil sur vous, votre identité
numeérique reste accessible a ceux qui
cherchent a en savoir plus, comme des
douaniers curieux. Votre nom, vos
publications passées, vos interactions en
ligne, tout cela peut ressortir lors d'une
simple recherche sur Google. Réduire cette
visibilité demande de la prévoyance : il faut
réfléchir a ce que I'on publie, mais aussi a
ce qui peut rester méme aprées
suppression. Des traces anciennes sur des
forums, des commentaires oubliés, ou des

photos étiquetées par d’autres peuvent
resurgir. Il est possible de demander a
certains moteurs de recherche le retrait de
liens, ou de modifier ses parametres de
confidentialité sur les réseaux sociaux.
L'usage d’identités alternatives ou le
recours a des pseudos pour des contenus
sensibles peut aussi contribuer a brouiller
les pistes.

Trouver une solution a court terme si vous
devez absolument voyager aux Etats-Unis
n’est pas une mince affaire. Les douaniers
américains (particulierement ceux de la
CBP — Customs and Border Protection)
sont formés pour repérer les profils « a
risque » selon différents criteres, dont la
profession. Certaines professions attirent
plus facilement I'attention, soit en raison de
leur potentiel d’implication politique, soit a
cause de leur accés a de linformation
sensible, ou encore en raison d’un risque
percu (justifié ou non). Les journalistes, en
particulier ceux qui couvrent des sujets
politiques, des conflits ou des enquétes sur
les Etats-Unis, sont souvent interrogés plus
longuement, les professionnels du monde
académique. Enfin, les artistes,
performeurs, écrivains, ou influenceurs
sont aussi scrutés. Le plus simple est
finalement de ne pas y aller...

B

Votre consommation ou vos habitudes de jeu vous préoccupent?

) nRoEﬂJ»

AIDE ET -
REFERENCE -
aidedrogue.ca

24/7. Gratuit. Anonyme. Confidentiel.

AIDE ET
REFERENCE

aidejeu.ca
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Le président américain Donald Trump
multiplie les attaques contre les personnes
LGBTQ+ et les politiques d’inclusion a
I’échelle mondiale.

Dernier épisode en date: une lettre
envoyée par I'ambassade américaine a
Paris a 30000 entreprises francaises, leur
demandant de renoncer a leurs
engagements en matiére de diversité,
équité et inclusion (DEI) si elles souhaitent
continuer a faire affaire avec les Etats-Unis.

Que sont les politiques DEI ?

La DEI, selon I'Université du Québec a
Montréal et la Banque de développement
du Canada, regroupe les initiatives visant a
créer des milieux ou chacun, quel que soit
son genre, origine, orientation sexuelle,
religion ou handicap, est respecté et traité
équitablement.

Ces politiques cherchent a corriger les
inégalités systémiques et a favoriser une
représentation plus juste au sein des
entreprises et institutions. Elles valorisent
les différences et placent ’'humain au cceur
des décisions. Présentes dans les milieux
professionnels, éducatifs et culturels, elles
transforment peu a peu les mentalités en
promouvant I'inclusion.

"Une histoire vraie pour
accompagner les parents
d 'enfants qui se découvrent

Par: Roger-Luc Chayer
Photo: AP Photo/Evan Vucci

DANS LE MAQUIS COMME EN "40

Une résonance historique inquiétante
L’attaque américaine contre ces principes
évoque de sombres souvenirs. Dans
I’Allemagne nazie, les homosexuels étaient
parmi les cibles du régime. Marqués d’'un
triangle rose cousu sur leurs uniformes, ils

étaient envoyés dans les camps de
concentration, isolés, brutalisés, souvent
tués.

Ce symbole de honte, imposé par I'Etat,
servait a les stigmatiser et les hiérarchiser
selon une prétendue «dangerosité». En
s’en prenant aux valeurs d’inclusion, Trump
ravive des échos d'un passé que l'on
pensait révolu.

La France ne céde pas
La France, pays des droits de ’homme, n’a
jamais toléré les ingérences dans ses
principes fondamentaux. Cette lettre
américaine, jugée par beaucoup comme
une violation de la souveraineté francgaise,
a suscité une réaction de défi.

De nombreuses entreprises ont choisi
d’'ignorer la demande, maintenant leurs
politiques DEI de maniére plus discréte,
comme une forme de résistance
numérique, a I'image du maquis de 1940.

Google France : un virage choquant
Parmi les rares entreprises ayant cédé a la
pression, Google France fait figure
d’exception... et de scandale. Longtemps
saluée pour ses pratiques exemplaires,
I’entreprise a supprimé toute mention de
DEI de ses objectifs officiels.

Cette décision a été vivement critiquée par
des élus, syndicats et défenseurs des droits
humains, y voyant une soumission
injustifiable aux volontés d’un
gouvernement étranger.

Interrogée par I’AFP, la filiale a confirmé ne
plus avoir d’objectifs d’embauche liés a la
représentation de groupes minoritaires.

Ce nouvel épisode démontre a quel point
les droits acquis restent fragiles. La
pression politique, méme venue de
I’extérieur, peut suffire a faire reculer des
entreprises influentes.

Mais il montre aussi la résilience d’une
majorité d’acteurs francais, décidés a
défendre les valeurs d’égalité et de respect.
En s’en prenant aux principes d’inclusion,
Trump ne fait que renforcer 'engagement
de ceux qui croient encore en une société
plus juste et plus humaine.

_"Pour mieux accompagner
les parents d'un enfant qui
devient séropositif, jusqu'a la
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ALERTE A LA SUPER-
GONORRHEE A
MONTREAL

Par: Magazine Gay Globe, selon la
Direction régionale de santé publique de
Montréal - Le 24 avril dernier, la Santé
publique de Montréal langait une alerte
concernant l'arrivée d’une variante de la
gonorrhée a Montréal la Neisseria
gonorrhoeae, une souche résistante aux
antibiotiques.

Selon l'alerte relayée par notre ami le Dr
Réjean Thomas de la Clinique I'Actuel,
Parmi les Montréalais, le nombre de cas de
gonorrhée déclarés en mars 2025 a
augmenté de 16 % par rapport au méme
mois de I'année précédente. Au cours des
dix dernieres années, le taux d'incidence
des cas de gonorrhée a Montréal a presque
triplé. La hausse de la gonorrhée s'inscrit
dans une recrudescence importante de la
majorité des infections transmissibles
sexuellement et par le sang.

La ceftriaxone et la céfixime sont les
traitements de 1er et 2e choix pour la
gonorrhée au Québec, selon les guides de

Recherches par: Magazine Gay Globe
Image: Prevent-and-protect.com
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traitement pharmacologique de [I’Institut
national d’excellence en santé et en
services sociaux (INESSS). Dans la région
de Montréal, deux cas non sensibles a une
céphalosporine de 3e génération ont été
identifiés en 2024, alors qu’aucun n’avait
été détecté depuis 2020.

Une souche de NG ultrarésistante a été
déclarée en juin 2024 chez une personne
ayant voyagé en Asie (les NG résistantes
sont extrémement fréquentes dans les
régions de 'OMS de I’Asie du Sud-Est et du
Pacifique occidental) ;

Une souche de NG non sensible a la
ceftriaxone et a la céfixime a été déclarée
en octobre 2024 chez une personne sans
antécédent de voyage et sans lien avec le
premier cas.

La Neisseria gonorrhoeae peut entrainer
des complications graves si elle n’est pas
traitée, comme des infections pelviennes,
une stérilité, des douleurs chroniques, des
infections articulaires ou oculaires, et une
propagation de la bactérie dans le sang,
pouvant devenir mortelle. Elle augmente
aussi le risque de transmission du VIH.

Le condom reste la meilleure protection et

GAYGLOBE

fait a noter, la DoxyPrEP (prise de
doxycycline en prévention aprés une
relation sexuelle a risque) a démontré une
certaine efficacité contre Chlamydia
trachomatis et Treponema pallidum
(syphilis), mais pas contre Neisseria
gonorrhoeae de maniére fiable. Cela
s'explique notamment par le fait que
beaucoup de souches de gonorrhée sont
déja résistantes a la doxycycline,
particulierement en Amérique du Nord.

HOMOSEXUALITE ET GENRE :
LA COUR SUPREME
AMERICAINE MET SON NEZ
DANS LES MANUELS
SCOLAIRES

Par: Libération et AFP - La conservatrice
Cour supréme américaine doit examiner ce
mardi le droit revendiqué par des parents
d’éleves, au nom de leur liberté religieuse,
a étre avisés lorsque des livres abordant
les questions de I'homosexualité et du
genre sont utilisés en cours afin de pouvoir
en retirer leurs enfants. La décision des
neuf juges, six conservateurs et trois
progressistes, est attendue d’ici le terme de
la session actuelle de la cour, fin juin.

facebook rFAcesooKk.coM/GAYGLOBE
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Par: Roger-Luc Chayer
Photo: iStock / DE1967

RETOUR DES COCCINELLES ASIATIQUES

Les coccinelles asiatiques, de leur nom
latin Harmonia axyridis, ne sont pas
seulement envahissantes a I'automne. On
se souvient des énormes infestations de
2021 dans le sud du Québec, ou elles
étaient partout sur les balcons, les voitures
et les BBQ. Aujourd’hui, plusieurs
découvrent leur retour a l'intérieur, alors
que nous sommes au printemps.

Importée d’Asie pour lutter naturellement
contre les ravageurs agricoles comme les
pucerons, la coccinelle asiatigue est
devenue un embléeme de la lutte biologique.
Dés 1916, durant la Premiere Guerre
mondiale, des tentatives d’introduction ont
été menées en Amérique du Nord, avant
que l'espéce ne soit progressivement
disséminée dans I'ensemble de
I’'hémisphéere nord ainsi qu’en Amérique du
Sud. Leur efficacité est remarquable, mais
leur fécondité aussi...

Une fois qu’elles ont réussies a entrer dans
les résidences, elles peuvent y vivre trés
longtemps, on en a vu survivre jusqu’a trois
ans. Les coccinelles asiatiques peuvent se
reproduire dans les maisons lorsque les
conditions sont favorables, bien qu’elles
préferent généralement le plein air pour
pondre. Attirées par la chaleur et la lumiére,

elles pénetrent a lintérieur a I'automne
pour y passer I'hiver. Si la température
reste suffisamment élevée et qu’elles
trouvent une source de nourriture, comme
des pucerons d’intérieur ou d'autres petits
insectes, leur cycle de reproduction peut se
poursuivre.

La femelle pond alors de petits ceufs
jaunes, souvent regroupés, dans des
endroits discrets comme les interstices de
fenétres, les fissures ou les recoins peu
accessibles. Une fois écloses, les larves,
reconnaissables a leur apparence allongée
et épineuse, grandissent rapidement
jusgqu’a atteindre le stade adulte. Dans les
maisons bien chauffées, ce cycle peut se
produire plus rapidement qu’a I'extérieur.
Toutefois, en I'absence de nourriture ou si
’humidité est trop basse, la reproduction
est souvent limitée.

Au printemps, les coccinelles asiatiques
adultes réapparaissent dans les maisons
aprés avoir hiverné discretement dans les
murs, greniers ou fissures. Réveillées par
la chaleur, elles cherchent a sortir pour
retrouver I'extérieur. Attirées par la lumiére,
elles errent parfois a lintérieur avant de
trouver une issue vers I'extérieur. Si elles

ne parviennent pas a trouver une issue,

elles finissent par mourir prés des sources
de lumiére, faute de nourriture, mais le
probléme revient rapidement a cause des
oeufs laissés en souvenir chez I'héte.

Pour prévenir I'apparition des coccinelles
asiatiques dans les maisons, il est essentiel
de sceller les fissures et les interstices
autour des fenétres, portes et fondations.
Utiliser des moustiquaires et appliquer des
calfeutrages efficaces permet de bloquer

leur entrée. Il est aussi conseillé de
nettoyer  régulierement les surfaces
lumineuses  attirantes. Pour traiter

définitivement la présence de coccinelles
asiatiques, il faut les capturer a l'aide
d’aspirateurs ou de pieges. Scellez toutes
les ouvertures et fissures pour éviter leur
entrée. Enfin, maintenez une vigilance
reguliere et éliminez rapidement toute
coccinelle apercue a lintérieur. Si le
probléeme persiste malgré tout, une
entreprise de gestion parasitaire pourra
intervenir pour vous aider avec des produits
spécialisés.

A noter que la compagnie
MBM Gestion Parasitaire
(voir la publicité en page 4)
est a votre entiére disposition.

Votre boutique de musique classique et

de relaxation

4,95% a 7,95%

(Achat en ligne ou CD)

Musique de chambre, Orchestre symphonique, solistes, piano, Mozart, Ouvertures,
Castel-Jacomin, Chayer, Lucignano, Baril, sonates, concertos, Passacaille, Bio, etc.

Disques A Tempo

Gayglobe.net (Boutique Disques A Tempo)
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C’est indéniable : nous vivons une époque
charniére dans I'histoire des communautés
LGBTQ+ a I’échelle mondiale, marquée par
'avénement du pire ennemi que nous
ayons connu depuis Adolf Hitler : I'élection
d’un dictateur homophobe et haineux aux
Etats-Unis, Donald Trump.

Lors de son premier mandat, il avait déja
démontré des signes clairs d’intolérance
envers nos communautés. Mais depuis sa
réélection, il va bien au-dela de ce qu’il
avait fait auparavant, en s’attaquant
ouvertement aux minorités sexuelles et en
tentant littéralement de les effacer de la
société. Et, malheureusement, il y parvient.

Il a annulé les politiques d’égalité mises en
place dans les ministeres de son
gouvernement. |l a ensuite forcé les
entreprises américaines a faire de méme,
sous peine de sanctions.

Pire encore, il a lancé en mars dernier une
traque internationale contre tout ce que
nous représentons. Des compagnies
francaises ont rapporté avoir recu des
menaces de I'ambassade des Etats-Unis
en Europe — et ce climat de pression
s’étend désormais a travers le monde

entier.

Litrntie clonigue ratue

Par: Roger-Luc Chayer
Photo: Associated Press

CONTRER LA HAINE HOMOPHOBE EN 2025

Durant son premier mandat, je lui avais
écrit une longue lettre, que Gay Globe avait
publiée, avec des recommandations sur le
traitement des personnes homosexuelles.
Je lui demandais d’agir « comme un bon
pere de famille» envers des personnes
fragiles, qui ont besoin de sa protection.

Evidemment, il ne m’a jamais répondu.
Mais a la lumiére de ce qui se passe depuis
sa réélection, je réalise a quel point ma
naiveté de I’époque était vouée a I'échec.
Donald Trump est un dictateur cruel, qui
cherche a détruire le monde et ses
fondements économiques, sociaux et
humanitaires.

Comment alors répondre a ce qu’il
nous fait?

La marche est haute, et la situation est
critique. Pendant toutes ces années, nous
avons tenté — avec un certain succes, il
faut le dire — d’expliquer a nos sociétés
gue nous sommes des participants a part
entiere, et que reconnaitre simplement
notre  existence et nous traiter
humainement profite a tout le monde.

Or, les Etats-Unis de Trump sont en train
de briser tous ces efforts et les avancées
obtenues. Résister a un tel mouvement de

haine exigera des efforts considérables, a
commencer par écrire a ces entreprises qui
nous rejettent aujourd’hui, pour leur
rappeler que leur soutien passé a été
crucial pour nous, et qu’elles peuvent
encore contribuer a notre émancipation et a
leur propre enrichissement.

Mais voila : elles ont peur. Peur des
partisans de Trump, les MAGA, et des
représailles possibles de ses sbires contre
elles et leurs dirigeants.

Résister aux attaques homophobes de
Donald Trump commence par refuser la
peur et le silence. Il faut continuer de
vivre ouvertement, de s’exprimer sans
détour et de renforcer nos solidarités, ici
comme ailleurs. Ce n’est pas le moment
de se cacher, mais de briller plus fort,
avec fierté et détermination.

Chaque mot, chaque geste, chaque
présence compte. L’'intimidation perd sa
force quand elle ne rencontre pas la
soumission. Nos droits ne sont pas un
privilege temporaire, mais une réalité
que nous défendrons, colite que colite,
avec intelligence, courage et amour. Car
la haine ne résiste jamais longtemps a la
lumiére n’est-ce pas ?

plusieurs titres de grands

4

GAYGLOBE.NET/

auteurs classiques.

Romans, fables,
recherches.
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Par: Chef Coco
Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

SAUMON GRILLE A LA MOUTARDE

Le printemps au Québec, c'est le retour des produits frais comme I'érable, les asperges et les premiéres pousses vertes.
Pour accompagner ce saumon grillé au sirop d'érable et moutarde de Meaux, un vin blanc sec et aromatique comme un Chardonnay
non boisé ou un Riesling demi-sec serait idéal, car leur fraicheur et leurs notes fruitées équilibrent le cété sucré du sirop d'érable tout

en rehaussant la texture fondante du poisson. Un Pinot Gris d’Alsace ou un Viognier aux ardbmes floraux et Iégerement épicés
compléterait aussi & merveille la richesse de la moutarde et la douceur du sirop. Pour les amateurs de rouge, un Pinot Noir léger et
fruité, aux tanins souples, peut créer un bel accord sans écraser les saveurs délicates du saumon.

INGREDIENTS INSTRUCTIONS
2 pavés de saumon (environ Préparer la marinade
150-200 g chacun) 1- Dans un bol, mélanger le sirop d’érable, la moutarde de Meaux, la sauce soya,

le jus de citron et I'huile d’olive. Ajouter une pincée de sel et de poivre.
2 c. a soupe de sirop
d’érable 2- Mariner le saumon: Déposer les pavés de saumon dans un plat et les enrober
de marinade. Couvrir et laisser mariner au réfrigérateur pendant 15 a 30 minutes.
1 ¢. a soupe de moutarde de
Meaux (ou moutarde a 3- Cuisson au four ou BBQ
I'ancienne) Au four : Préchauffer a 400°F (200°C). Déposer le saumon sur une plaque
recouverte de papier parchemin et cuire 10 a 12 minutes.
1 c. a soupe de sauce soya Au BBQ : Préchauffer le gril a feu moyen-élevé, huiler la grille et cuire le saumon 5
a 6 minutes par c6té, jusqu’a ce qu’il soit bien grillé et tendre.
1 c. a soupe de jus de citron
4- Servir
1 c. a soupe d’huile d’olive Accompagner de légumes grillés, de riz basmati ou d’'une salade printaniére.
Napper du reste de la marinade réchauffée en sauce si désiré.
Sel et poivre au golt
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Par: Arnaud Pontin

Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

TOUT SUR LA PROSTATITE

La prostate chez 'homme est un organe
trés sensible et important a la fois car il
régularise de nombreuses fonctions
sexuelles. La prostate est une glande
masculine située sous la vessie, entourant
l'uretre. Elle participe a la production du
liquide séminal, essentiel a la fertilité.

Lorsqu’elle fonctionne normalement, on ne
remarque méme pas son existence, jusqu’a
ce que surviennent certains troubles, la
prostatite étant sans doute le plus
douloureux de tous.

La prostatite, c’est un peu comme une
mauvaise surprise que la prostate réserve
parfois aux hommes, souvent sans
prévenir. Il s’agit d’une inflammation de
cette petite glande discrete, habituellement
bien tranquille sous la vessie.

Quand elle se fache, elle peut provoquer
des douleurs vives dans le bas-ventre, des
sensations de brdlure en urinant, une envie
pressante ou fréquente d’aller aux toilettes,
et méme un malaise général qui rappelle la

grippe.

Le tout peut arriver soudainement ou
s’installer plus lentement, selon les cas. Ce
n’est pas toujours une infection, mais ¢a

Pour mes achats
je consomme local

et je soutiens

mes commergants

peut en étre une, ce qui complique un peu
le diagnostic. Heureusement, ce n’est pas
dangereux dans la majorité des cas, mais
c’est franchement inconfortable et parfois
tenace.

L’infection de la prostate peut avoir
plusieurs origines, notamment virales,
fongiques ou bactériennes, mais elle est
souvent liée a des infections transmissibles
sexuellement, comme la gonorrhée ou la
chlamydia.

La douleur causée par une prostatite
ressemble a une pression tenace dans le
bas-ventre ou entre les jambes, parfois
accompagnée de brdlures en urinant. C’est
un peu comme si la prostate lancait un cri
d’alarme discret mais insistant, qui rend
assis, debout ou couché... tout aussi
inconfortable.

La prostatite peut parfois provoquer de
légers saignements, bien que ce ne soit
pas le symptéme le plus fréquent. Ces
saignements peuvent apparaitre dans
I'urine (hématurie) ou, plus rarement, dans
le sperme (hémospermie). Cela survient
généralement en cas d’inflammation
importante ou d’infection aigué. Ce n’est
pas nécessairement grave, mais ¢a mérite

W
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toujours une consultation médicale pour en
identifier la cause précise et écarter
d’autres problemes plus sérieux.

Le traitement de la prostatite repose
généralement sur des antibiotiques
prescrits sur une plus longue durée, afin de
bien atteindre la prostate. Le médecin peut
aussi recommander du repos, une bonne
hydratation et parfois des antidouleurs. La
clé est de suivre attentivement le traitement
pour éviter les récidives ou complications.

La prostate est une alliée précieuse a
laquelle il faut accorder une attention
bienveillante. Prévenir la prostatite passe
surtout par I'adoption de bonnes habitudes
de vie. Une hygiéne intime soignée, une vie
sexuelle  protégée, une hydratation
suffisante et le fait d’éviter de retenir trop
longtemps I'urine peuvent aider. Ecouter
son corps, consulter rapidement en cas de
symptémes urinaires ou de douleurs reste
essentiel.

Si on en prend bien soin, elle peut procurer
des plaisirs subtils que les hommes aiment
découvrir, que ce soit en couple ou seuls.
La prostate est trés sensible, et il ne faut
pas hésiter a I'explorer pour intensifier son
plaisir. Nous y reviendrons !

Promenade
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LES CLINIQUES SIDEP SONT
LA POUR NOS
COMMUNAUTES

Par: Gay Globe - Le terme SIDEP désigne
les Services intégrés de dépistage et de
prévention des infections transmissibles
sexuellement et par le sang (ITSS), tels que
le VIH, I'népatite B et C, la syphilis, la
gonorrhée, etc. Ces services sont offerts
GRATUITEMENT dans plusieurs régions
du Québec, y compris a Montreéal.

& Qu'est-ce qu'une clinique SIDEP au
Québec ? Une clinique SIDEP est une
structure de santé publique qui offre des
services gratuits et confidentiels de :

Dépistage des ITSS (avec ou sans
symptémes);

Traitement des infections détectées;
Vaccination (hépatites A et B, VPH, variole
simienne, etc.);

Distribution de matériel de prévention
(condoms, seringues propres);
Prophylaxie pré- et post-exposition au VIH
(PrEP et PPE);

Counseling et éducation a la santé
sexuelle;

Recherches par: Magazine Gay Globe
Photo : Laurent Ruquier par Serge BENHAMOU/Gamma-Rapho via Getty Images
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Ces services visent principalement les
populations les plus vulnérables aux ITSS,
notamment :

Les hommes ayant des relations sexuelles
avec d'autres hommes (HARSAH);
Les personnes trans;

Les travailleuses et travailleurs du sexe;
Les personnes utilisatrices de drogues par
injection ou inhalation;

Les jeunes en difficulté;

Les personnes incarcérées ou l'ayant été;
Les personnes originaires de régions ou le
VIH est endémique;

On peut trouver la clinique SIDEP la plus
proche de chez soi en consultant le

Sante.gouv.qgc.ca/repertoire-ressources/
sidep

VIH/SIDA : UN SIMPLE TEST DE
SELLES POUR DETECTER
LA TB

Selon: Santelog et The Lancet - Cette
équipe de biologistes de I'Institut de santé
mondiale de Barcelone (ISGlobal) propose
un test moléculaire simple et pratique, pour
améliorer la détection de la tuberculose
(TB) chez les adultes vivant avec le VIH.

Cette étude prospective multicentrique,
présentée dans le Lancet Microbe,
confirme le potentiel de ce test de selles
Xpert MTB/Ultra, pour ce diagnostic.

LAURENT RUQUIER :
"PENDANT LONGTEMPS, JE
PENSAIS NE PAS ETRE
HOMOSEXUEL. J'Al IMAGINE
QUE JE COUCHAIS AVEC LES
GARCONS PARCE QUE LES
FILLES NE VOULAIENT PAS DE
MOI"

Selon: Yahoo - Dans "Ruquier, vies
secretes”, une biographie signée Marcela
lacub, parue le 7 mai, Laurent Ruquier se
livre sur ses souvenirs, sa famille, son
orientation sexuelle ou encore ses
éventuelles envies de paternité.

Trés complexé sur son physique, Laurent
Ruquier confie s'étre convaincu quelque
temps qu'il était "amoureux d’un mec, mais
amoureux, et pas forcément pour autant
homo." Et de préciser : "C’est seulement a
Paris bien des années plus tard que jai
compris que réellement j’étais homo.
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La méthadone est un médicament de la
classe des opioides, mais son action est
trés différente des variantes les plus
courantes. Cette catégorie de
médicaments est principalement utilisée
dans le milieu médical pour controler les
douleurs importantes a la suite d’une
opération ou d’un accident.

Les opioides les plus communs agissent
trés rapidement et ont wune durée
d’efficacité relativement courte, ce qui en
fait une drogue trées prisée par les
consommateurs qui y voient un moyen
rapide d’obtenir un « high » a un tres faible
co(t. Les opioides sont trés présents sur le
marché de rue et sont souvent la cause de
surdoses entrainant le décés des
utilisateurs.

La surdose d’opioides se produit lorsque
ces substances ralentissent le systéme
nerveux central au point de compromettre
des fonctions vitales comme la respiration,
le rythme cardiaque et la conscience.

Un des dérivés de cette catégorie de
médicaments est la méthadone, une
version relativement différente qui agit trés
lentement — généralement en deux heures
— et dont les effets se prolongent sur une

Par: Carle Jasmin
Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

DROGUES: LA METHADONE RECREATIVE

longue durée. Cela la rend moins
attrayante pour les consommateurs de
drogues, qui recherchent généralement
des effets rapides. Toutefois, la méthadone
est tout de méme utilisée comme drogue
récréative.

Les utilisateurs de méthadone a des fins
récréatives recherchent principalement une
sensation de bien-étre et d’euphorie, bien
que plus douce et plus prolongée que celle
d’autres opioides comme I’héroine ou le
fentanyl. La méthadone procure aussi un
profond sentiment d’apaisement, réduisant
I'anxiété et les tensions, tout en offrant un
effet sédatif qui induit une relaxation
durable. Pour certains, son usage vise
également a soulager des douleurs
chroniques ou a atténuer les symptomes de
manque liés a d’autres substances,
prolongeant ainsi I'état de confort et de
détente recherché.

Chez de nombreux utilisateurs de drogues
en sevrage d'opioides, la souffrance
physique et mentale est si intense qu’elle
rend l'arrét de ces substances presque
impossible. La méthadone, lorsqu’elle est
prescrite pour accompagner le sevrage,
peut étre trés efficace a condition qu’elle ne
soit pas utilisée comme une drogue de

remplacement, mais plutdt comme un
moyen de soulager les symptémes
invalidants liés au sevrage des opioides.
Les symptébmes de sevrage provoquent
une détresse physique et mentale intense,
marquée par des douleurs musculaires,
des nausées, de I'insomnie, de I'anxiété, de
la panique, des frissons et une agitation
constante.

Lorsque consommée pour se sevrer des
opioides, la méthadone se fixe sur les
récepteurs du cerveau que les opioides
affectent, mais de fagon plus lente et moins
marquée, ce qui permet d’éviter les pics de
dépendance. Elle aide ainsi a stabiliser la
personne en réduisant son besoin de
consommer de maniére compulsive.

Cependant, elle reste un opioide, et bien
qgu’elle facilite la transition vers la sobriété,
elle peut également entrainer une
dépendance si elle est utilisée sur le long
terme. Le suivi d'un patient pour un sevrage
a la méthadone est généralement assuré

par des professionnels de la santé
spécialisés dans les troubles de
dépendance, tels que les médecins

généralistes formés en médecine de la
dépendance, les psychiatres, et les
spécialistes en addiction.

514 817-4848

Québec

lle de Montréal

Rive-Nord de Montréal
Rive-Sud de Montréal
Saguenay-Lac-Saint-Jean
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DIRECT
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Porter plainte a 'ONU quand on est une
personne LGBTQ+ victime de violence ou
de  discrimination, est-ce  vraiment
possible? Et si oui, comment ¢a marche ?
Spoiler : ce n’est pas aussi rapide qu'un
dépbt de plainte au poste du coin, mais
c’est bel et bien faisable. L'Organisation
des Nations Unies n’est pas qu’une grande
salle ou les chefs d’Etat font des discours
endormants. Elle héberge aussi des
instances ou les droits humains sont pris
trés au sérieux. Méme les droits LGBTQ+.

Commencons par le commencement : pour
porter plainte a 'ONU, il faut passer par les
mécanismes dits «de plaintes indivi-
duelles» mis en place dans le cadre des
grands traités des droits de 'homme. En
clair, '/ONU a mis sur pied plusieurs
comités spécialisés qui peuvent examiner
des plaintes venant de simples citoyen-nes.
Par exemple, il y a le Comité des droits de
’'homme, le Comité contre la torture, ou
encore le Comité pour I'élimination de la
discrimination a I'égard des femmes.
Chacun d’eux veille au respect d’'un traité
international spécifique. Et dans plusieurs
cas, ces traités protegent aussi les
personnes LGBTQ+, méme si ce n’est pas
toujours dit aussi clairement quon le
voudrait.

Maitre Claude Chamberland, Avocat

Par: Arnaud Pontin
Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

LGBTQ+ : PORTER PLAINTE A L'ONU

Mais attention : tout le monde ne peut pas

porter plainte a tout-va. Il y a quelques
conditions de base. D’abord, votre pays
doit avoir ratifié le traité en question et avoir
accepté le mécanisme de plainte
individuelle.

Par exemple, pour que vous puissiez écrire
au Comité des droits de ’'homme, votre Etat
doit avoir signé le Protocole facultatif au
Pacte international relatif aux droits civils et
politiques. C’est un peu technique, mais il
existe des listes en ligne pour vérifier cela
en quelques clics.

Ensuite, il faut avoir épuisé tous les recours
disponibles dans votre pays. Autrement dit,
vous devez d’abord avoir porté plainte
devant les tribunaux nationaux, jusqu’au
bout du processus (méme si cela veut dire
aller en appel ou en Cour supréme). L'ONU
n‘est pas un substitut a la justice locale,
c’est un dernier recours quand tout le reste
a échoué.

Une fois ces conditions remplies, vous
pouvez soumetire une plainte écrite au
comité concerné. Pas besoin d’'un grand
cabinet d’avocats, mais il faut que la plainte
soit claire, documentée, et qu’elle explique
en quoi vos droits ont été violés. Par

Droit civil général - Immobilier

Premiére consultation gratuite par Skype a:

"Claude Chamberland"
Courriel: chamberland.claude@hotmail.com

Publié par Le Groupe Gay Globe Média / Gayglobe.net - 25

exemple, si vous étes une personne trans
agressée par la police et que les autorités
locales n’ont rien fait, vous pouvez
dénoncer cette inaction comme une
violation de votre droit & la protection égale

devant la loi. Et Porientation sexuelle ou
lidentitt ~de genre peuvent étre
considérées comme des motifs de

discrimination interdits, méme si le texte du
traitt ne les mentionne pas toujours
expressément.

Le traitement d’'une plainte peut prendre
plusieurs mois, voire quelques années. Et
ce n'est pas une cour : les comités de
'ONU n’émettent pas de jugements
contraignants, mais des « constatations »
ou des « observations finales ».

Cependant, ces décisions ont du poids
moral et politique. Plusieurs pays, sous
pression internationale, ont modifié leurs
lois aprés une condamnation onusienne.

Alors oui, porter plainte a 'ONU peut
sembler lointain et un brin bureaucratique.
Mais pour les personnes LGBTQ+ qui se
heurtent a un mur dans leur propre pays,
c’est aussi une lueur d’espoir. Parce que
méme a I'’échelle mondiale, votre voix peut
compter.

|||l||®|||l||
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Ah, voila revenu le temps glorieux du
pinkwashing : cette merveilleuse saison ou
toutes les entreprises, les marques, les
politiciens et les institutions nous aiment
d’un amour débordant. A tel point qu’ils
veulent porter nos couleurs partout ou c’est
possible, qu’ils vont jusqu’a s’identifier a
nos communautés LGBTQQIP2SAA.

lls nous aiment, mais alors pas qu’un peu.
lls nous désirent, ils nous veulent ! Au fond,
ils veulent notre bien — et ils entendent
bien se l'avoir. Le pinkwashing, c’est cette
grande parade annuelle ou banques,
géants du pétrole, partis politiques et
multinationales se découvrent soudain une
passion débordante pour les droits
LGBTQ+.

Pendant quelques semaines, le logo arc-
en-ciel remplace le bon vieux logo
corporatif, les campagnes publicitaires se
parent de drag queens et les PDG se
déclarent alliés, la main sur le coeur —
surtout devant les caméras. Tout cela, bien
slr, sans jamais remettre en question les
licenciements discriminatoires, les dons a
des partis hostiles aux droits queer ou les
marchés florissants dans des pays ou
I’'homosexualité est criminalisée.

C’est un peu comme vendre du savon en

Par: Carle Jasmin et Arnaud Pontin
Image: Générée électroniquement ©Gay Globe

LA SAISON DU « PINKWASHING » ARRIVE

affirmant qu’il lave aussi I'hypocrisie. Le
pinkwashing, c’est I'art de faire croire qu’on
milite, alors qu’on markete. Ce n’est pas
une lutte, c’est une stratégie de marque, ou
I’'arc-en-ciel devient un code couleur
rentable. Apres tout, I'amour gagne...
surtout quand il fait grimper les profits. Mais
au bout du compte, ces mémes entités
s’éclipseront de notre univers — et surtout
de notre fierté — en nous laissant croire
gu’elles veulent notre épanouissement. Un
épanouissement bien temporaire, limité au
seul mois des profits.

Le pinkwashing, c’est aussi une sorte de
mascarade, un carnaval, une espece
d’Halloween ou ceux qui ne sont
habituellement pas des nbtres se déguisent
en alliés, arborent nos couleurs, dansent a
nos coétés pour mieux capter notre
attention. lls veulent nous imiter pour
paraitre plus sympathiques, plus inclusifs
— du moins a nos yeux.

Mais nous ne sommes plus en 1985 : nous
ne sommes plus dupes. Nous savons trés
bien qu’une fois la saison terminée, ils
disparaitront comme ils sont venus. Pire
encore : plus aucun retour de courriel, plus
d’appels, et certainement pas 'ombre d’une
subvention. Le pinkwashing et l'effacement

identitaire sont liés par un méme
mécanisme d'appropriation. En se drapant
des couleurs de la diversité, des institutions
dominantes donnent l'illusion d'inclusion,
mais souvent au prix d'une dilution des
réalitts spécifiques des communautés
LGBTQ+.

Elles adoptent les symboles sans en porter
le sens, l'esthétique sans I'histoire, les
slogans sans les luttes. Ainsi, ce qui était
politique devient décoratif, ce qui était
marginal devient marketing. L’identité n’est
plus vécue, elle est exploitée.

L'effacement survient quand les voix
dissidentes, les vécus complexes, les
combats encore brilants sont remplacés
par des images lisses, rassurantes,
consommables. Le pinkwashing ne célebre
pas la différence, il la neutralise. Il ne nous
reconnait pas, il nous recycle. Au lieu de
donner une place, il prend la nétre. Et ce
qui reste de nous, aprés la féte, tient
rarement dans une campagne publicitaire.

Dans nos élans journalistiques les plus
fantasmés, on réve parfois d'une édition
spéciale ou le nom de ces entités serait
publié noir sur blanc. Mais nous n’en
sommes pas encore la... quoique.

g GRATUIT AU
Gayglobe.net/ deraillement.pdf

LE DERAILLEMENT

LETTRE A MES ENFANTS PERDUS

CAROLINE GRECO

Lavage de cerveau, faux thérapeutes, faux souvenirs...

Le Déraillement est I'histoire vraie d’'une famille détruite par les thérapies qui font surgir, parfois, de

FAUX SOUVENIRS!
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A I'ére des fraudes facilitées par le web, les
applications répandues et les virements
Interac, Gay Globe a mis en place au fil des
années des mesures antifraude pour
protéger son contenu et ses lecteurs.

Il'y a quelques années, avant la pandémie,
la sécurité du site Gayglobe.net reposait
sur un seul mot de passe. Un matin, deux
articles en anglais, sans lien avec le média,
y avaient été publiés durant la nuit. Aprés
vérification, il est apparu que le mot de
passe avait été découvert par un tiers. Par
chance, cette intrusion n’était pas
malveillante, mais elle a servi de signal
d’alarme.

Depuis, une double authentification a été
mise en place, combinée a un code
aléatoire et un élément invisible sur la page
d’acces, connu uniquement de
'administrateur. Ces mesures ont été
adoptées pour prévenir toute tentative
ultérieure.

En paralléle, une autre menace fréquente
concerne les articles dits commandités.
Chaque jour, des propositions arrivent de
divers pays, offrant de I'argent en échange
de la publication de contenus. Ces
demandes, souvent douteuses, sont

Thérapie
par la
musique

de basse
fréquence

Par: Roger-Luc Chayer
Photo: Pixabay et Gay Globe

GAYGLOBE : MESURES CONTRE LA FRAUDE

difficiles a vérifier : les interlocuteurs
refusent généralement tout échange
verbal, et leur objectif réel est rarement
clair.

Derriere des apparences de légitimité, ces
articles dissimulent souvent des liens vers
des sites suspects, des produits frauduleux
ou des plateformes visant a soutirer des
données personnelles.

Parfois, ces textes cherchent simplement a
exploiter la réputation du média pour
améliorer leur référencement sur les
moteurs de recherche, sans réellement
viser le lectorat. Dans d’autres cas, des
entreprises apparemment respectables
paient pour la visibilité d’un article, mais en
profitent pour manipuler le public a des fins
politiques ou commerciales.

Le danger, cest que ces contenus
paraissent professionnels, rendant leur
nature frauduleuse difficile a détecter sans
une analyse fine de leur provenance et de
leurs intentions. Pour toutes ces raisons,
Gay Globe refuse systématiquement de
publier tout article externe contenant des
liens sponsorisés. Il s’agit d'un choix
éthique fondé sur le respect des lecteurs et
sur la responsabilité éditoriale.

Un autre type de fraude fréquent vise
directement la gestion du site : il s’agit des
fausses agences ou consultants en analyse
web.

Ces prétendus experts promettent des
services comme laudit SEO ou
I'optimisation de la sécurité, mais leur but
réel est d’obtenir les codes d’acces afin
d’exploiter le site a d’autres fins. Parfois, ils
vont jusqu'a installer des logiciels
malveillants ou recommander des outils
gu’ils possedent eux-mémes, créant un
profit personnel sans offrir de reelle
amélioration.

Ces tentatives sont nombreuses — jusqu’a
20 par semaine — et la meilleure réponse
reste de les ignorer ou de les bloquer.

Gay Globe utilise ses propres outils
d’analyse et de référencement, ce qui lui
permet de conserver une place de premier
plan dans son secteur.

La sécurité de ses lecteurs et partenaires
est primordiale : elle touche a la fois a la
crédibilité du média et a la vigilance
nécessaire dans un univers numérique ou
la méfiance devient une condition
essentielle de survie professionnelle.

Réduction du stress et de I'anxiété .. Amélioration de
la concentration .. Induction de I'état méditatif ..
Soulagement de la douleur .. Amélioration du

sommeil

GRATUIT

Gayglobe.net/musique-de-basse-frequence-therapeutique
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KETAMINE THERAPEUTIQUE:
UNE AVANCEE CONTRE LA
DEPRESSION

Par: Gay Globe - Nous connaissons tous
la kétamine a usage récréatif, qui a fait
'objet d’une importante  couverture
médiatique ces derniéres années, mais
nous connaissons peu son utilisation
thérapeutique, notamment pour le
traitement de la douleur chronique, de
I'anxiété et de la dépression. La kétamine
agit rapidement sur le cerveau en modulant
le glutamate, un neurotransmetteur clé. Elle
favorise la formation de nouvelles
connexions neuronales, ce qui peut
soulager les symptdmes dépressifs méme
chez les patients résistants aux traitements
classiques. Son effet rapide contraste avec
les antidépresseurs traditionnels, souvent
plus lents a agir.

Ce qui rend la molécule particulierement
intéressante, c’est qu’elle agit rapidement,
presque instantanément, contre les idées
suicidaires dans les centres hospitaliers.
Cet usage est autorisé au Canada et cette
nouvelle approche offre un soulagement
efficace aux patients qui répondent peu ou
pas aux traitements conventionnels.

Recherches par: Magazine Gay Globe
Photo: News.virginia.edu

DE PRESSE EN SANTE

CRAIG : « GRINDR M'A CASSE
LA VIE! »

Par: Magazine Gay Globe - Craig, un
jeune homme gay de 22 ans originaire de la
région de Montréal, souhaitait témoigner
depuis longtemps de son expérience avec
Grindr, le célébre outil de rencontres basé
sur le GPS, mais il avait longtemps hésité
par crainte des conséquences. Finalement,
il a pris la décision de contacter Gay Globe
pour partager son histoire sous couvert
d’anonymat, craignant des représailles de
la part d’'un certain Sylvain, qui le traque
sans relache depuis trois mois.

Craig vit un véritable cauchemar. Il est
harcelé par Sylvain, un homme qu’il a
rencontré sur Grindr. Grace a la fonction de
géolocalisation de l'application, Sylvain
parvient a suivre Craig partout : a la
maison, au travail, a I'école. Chaque
notification de Grindr Iui rappelle que
Sylvain sait exactement ou il se trouve. Ce
harcelement constant a profondément
affecté Craig. Il n'arrive plus a se
concentrer ni @ mener une vie normale.
Anxieux et épuisé, il se sent constamment
surveillé et en danger, perdant confiance
en sa seécurité et son bien-étre. Ce

harcélement a également créé des
tensions dans sa vie sociale et
professionnelle, le forcant a envisager des
mesures drastiques pour se protéger.

Dans son témoignage, Craig insiste sur le
fait que le véritable danger de Grindr, pour
les utilisateurs novices qui ignorent qu’il est
possible d’étre suivi pas a pas et que la

fonction de géolocalisation peut étre
désactivée, réside dans le fait que
lapplication permet a des individus

malintentionnés — maniaques, menteurs,
manipulateurs ou extortionneurs — d'agir
sans étre facilement retracés. Une fois que
ces criminels ont acces aux adresses de
résidence, de travail ou d’école, il devient
quasiment impossible de s’en défaire.

Malheureusement pour Craig, le mal est
déja fait, et il a appris trop tard qu'il aurait pu
se protéger de Sylvain. Aujourd'hui, il
témoigne dans nos pages pour alerter les
utilisateurs de Grindr et des autres
applications similaires sur la nécessité
d'une extréme prudence. Dans un monde
ou Grindr peut également étre utilisé pour
piéger des victimes, parfois dans le but de
les agresser, la vigilance est essentielle. Il
rappelle notamment ce qui s'est récemment
passé a Sherbrooke, au Québec.

S|P
CIA

Société pour la prévention
de la cruaute envers les animaux

5215, Jean-Talon O.
Montréal (Québec)
Métro Namur
spca.com
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| Quandila survie
it'au quotidien

Roman historique / ESSES
inspiré de faits réels

NANCY CORRIVEAU

Le long chemin de celui qui a transformé fart du drag,

e 4

Par: Roger-Luc Chayer
Photo: Magazine Gay Globe

BIBLE, GENRES
BT SEXUALITES

«Nimale et femelle» (Ga 3,28)

4 NOUVEAUX TITRES EN LITTERATURE

Nous parlons rarement de littérature dans
ce magazine, non pas parce que le sujet
n’est pas important, mais parce que nous
recevons tellement de demandes que nous
ne pouvons tout simplement pas satisfaire
tout le monde. Toutefois, pour cette édition,
quatre nouveaux titres exceptionnels
meéritent qu’on s’y attarde un peu.

La Maison des NON-DITS

Ce recueil est tout a fait extraordinaire, car
il nous plonge dans l'avant et 'aprés-vie du
célebre RuPaul, une icone de la culture
pop, connue pour son réle de drag queen,
animateur de télévision, chanteur et
entrepreneur. Il a également mené une
carriere musicale et télévisuelle prolifique,
devenant un symbole de diversité et
d’acceptation. Avec son slogan
emblématique : "Si tu ne peux pas t'aimer
toi-méme, comment diable vas-tu aimer
quelgu’un d’autre ?", il a marqué plusieurs
générations. Le livre contient de
nombreuses photos, rendant la lecture
encore plus captivante. Et attention : une
fois commencé, il est difficile de s’arréter
tant il est magnifiquement bien écrit et
agréable pour I'ceil. On a l'impression de
lire le mode d’emploi pour devenir RuPaul.
Je donne a cette autobiographie la note de
4,5/5.

Aimée, la veuve

Ce roman de Jacques Charland est une
véritable ceuvre d’art historique, mettant en
lumiére le parcours des femmes du Québec
dans les années 1930. Une époque tres
difficile, ou elles étaient reléguées au réle
de servantes des hommes—une condition
gu'Aimée, I'héroine de Ihistoire, refusait
d'accepter. J’ai été captivé par le récit de
cette femme forte qui a contribué a
faconner le  Québec  d’aujourd’hui.
L’écriture est fluide, rendant la lecture
agréable. Ce roman, bien que basé sur une
réalité parfois dure, évite le piége du cliché
et rappelle une époque qu’il ne faut pas
oublier. 4,5/5.

La, dans ma téte...
Ce recueil de pensées poétiques est une
autoédition de Nancy Corriveau, une
infirmiére québécoise qui a exercé tant au
pays qu'aux Etats-Unis avant de sombrer
dans la maladie. Son combat, qui incarne la
résilience et le courage, est un exemple
frappant. On plonge rapidement dans la vie
de Nancy, et ses petits poemes,
accompagnés de magnifiques illustrations
en couleur, nous permettent de
comprendre a quel point son combat pour
retrouver la santé mentale a été semé
d’embiches. Ces obstacles auraient pu

sembler insurmontables, si ce n’avait été
de son raisonnement tres humble et
humain. Il s’agit de la premiere publication
de Nancy Corriveau. 5/5.

BIBLE, GENRES ET SEXUALITE

« Ni male et femelle» (Ga 3,28)
Cet ouvrage audacieux du professeur
Sébastien Doane nous explique enfin les
liens entre les écritures bibliques et la
sexualité, y compris les divers aspects des
communautés LGBTQ+. Ce n’est pas un
roman, mais un travail universitaire qui
nous invite constamment a réfléchir sur nos
connaissances et nos préjugés. Publié par
les Presses de [I'Université Laval, cet
ouvrage est absolument fascinant. |l
comporte 271 pages de déconstruction et
d’explication de ce qui est dit dans la Bible,
comparées a ce que certains
ecclésiastiques en ont fait pour nous
marginaliser, nous opprimer et méme nous
tuer parce que nous étions différents. Le
travail de recherche effectué par I'auteur
pourrait tout aussi bien s’appliquer aux
autres religions qui utilisent les mémes
arguments. Ce travail, absolument unique,
ne peut étre évalué tant il est exceptionnel.
Je le recommande vivement si vous
souhaitez vivre une expérience littéraire
hors de l'ordinaire !

GAY GLOBE
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CES HOMOS DU PASSE

Isaac Newton est un mathématicien,
physicien, philosophe, alchimiste,
astronome et théologien anglais, devenu
britannique aprés l'union de 1707. Figure
emblématique des sciences, il est
principalement reconnu pour avoir fondé la
mécanique classique, élaboré la théorie de
la gravitation universelle, et développé —
en paralléle avec Gottfried Wilhelm Leibniz
— le calcul infinitésimal. En optique, il a
proposé une théorie de la couleur fondée
sur l'observation que la lumiere blanche
peut étre décomposée en un spectre visible
par un prisme. Il est également l'inventeur
du télescope a réflexion, qui utilise un miroir
primaire concave, connu aujourd’hui sous
le nom de télescope de Newton.

En mécanique, il a formulé les trois lois
universelles du mouvement, qui constituent
les fondements de la mécanique classique,
aussi appelée mécanique newtonienne. I
est aussi reconnu pour la généralisation du
théoréme du binbme et pour la méthode de
Newton, une technique d’approximation
des zéros (ou racines) d'une fonction réelle
d'une variable réelle. Newton a montré que
les mouvements des objets sur Terre et
ceux des corps célestes obéissent aux
mémes lois naturelles. En s’appuyant sur
les lois de Kepler concernant le mouvement
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_d'enfants qui se découvrent
“homosexuels”

(Caroline Gréco)
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des planétes, il a formulé la loi universelle
de la gravitation. Son ouvrage Philosophiae
Naturalis Principia Mathematica, publié en
1687, est considéré comme 'un des textes
les plus importants de [Ihistoire des
sciences. Il y expose la loi de la gravitation
universelle, formule les trois lois du
mouvement et jette les bases de la
mécanique classique. Il a également mené
des recherches approfondies en théologie
et en alchimie. En 1704, il publie Opticks,
son ceuvre majeure sur l'étude de la
lumiere, dans laquelle il démontre sa nature
composeée.

Isaac Newton avait une personnalité
complexe, solitaire et tourmentée. Réservé,
il publiait ses travaux avec retard et
entretenait des  relations  tendues,
notamment avec Robert Hooke, qu'il évita
jusqu’a sa mort. Profondément affecté par
des pertes personnelles en 1677, il connut
une longue période de repli. Son amitié
avec Edmund Halley fut décisive pour la
diffusion de ses idées. En 1693, épuisé par
le travail et la rupture avec Nicolas Fatio de
Duillier, il traverse une crise mentale
marquée par la paranoia et les
hallucinations. Aprés cet épisode, il cesse
d'innover et se consacre a compiler et
publier ses recherches passées.

ISAAC NEWTON

En 1705, Isaac Newton est anobli par la
reine Anne, probablement pour des raisons
politiques. Il adopte un blason singulier :
deux tibias croisés sur fond noir, évoquant
un drapeau pirate, possiblement lié a la
chiralit¢ en mathématiques. En 1717, il
établit une relation entre I'or et I'argent en
analysant les pieces de monnaie, qui
devient loi royale. En 1720, il perd une
grande partie de sa fortune dans la bulle
spéculative de la South Sea Company. Il
aurait alors déclaré : « Je sais calculer le
mouvement des corps célestes, mais pas la
folie des gens. »

La vie privée d’lsaac Newton reste un
mystére. |l n’a jamais été marié, ni connu
de relation sentimentale documentée, que
ce soit avec une femme ou un homme.
Certains historiens ont spéculé sur une
amitié trés intense avec le mathématicien
Nicolas Fatio de Duillier, mais rien ne
permet de conclure a une relation
amoureuse. L’hypothéese d’une
homosexualit¢é ou d'une asexualité est
parfois évoquée, mais aucune preuve
concrete ne vient I'appuyer.

Newton semble avoir consacré sa vie
entiere a la science, a la théologie et a
I’alchimie, dans un isolement quasi total.
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les parents d'un enfant qui
- devient séropositif, jusqu'a la
~fin et la mort!" -
(Caroline Greco)

&

30 - Publié par Le Groupe Gay Globe Média / Gayglobe.net


https://www.gayglobe.net
https://gayglobe.net/?cat=6550&paged=2

La Hongrie a récemment adopté une loi
visant a interdire les marches de la Fierté
dans le pays, sous prétexte quelles
enfreindraient une loi sur la « protection de
I'enfance ». Cette mesure s’inscrit dans la
lignée de la loi russe anti-LGBTQ+ et de la
législation américaine interdisant les
drapeaux arc-en-ciel ainsi que les
politiques de diversité (DEI) au sein du
gouvernement des Etats-Unis.

Evidemment, le peuple hongrois est furieux
face a cette loi, qui n’a été exigée que par
quelques députés d’extréme droite, mais
qui sert les intéréts du Premier ministre
Viktor Orban, un grand ami de Vladimir
Poutine et un alter ego de Donald Trump en
Europe de [I'Est. Cette loi ne restera
cependant pas en vigueur tres longtemps,
et voici pourquoi : comme dans la plupart
des pays démocratiques, la Hongrie
posséde une Cour supréme qui pourrait
statuer sur la discrimination ou la Iégalité de
cette loi si des plaintes venaient a étre
déposées. Toutefois, les délais sont tres
longs — plusieurs années au minimum —
et les chances dobtenir un verdict
favorable sont faibles, les juges étant
nommés par I'Etat et rendant souvent des
décisions favorables au gouvernement. Et
c’est la qu'intervient I'exception euro-
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FIERTES INTERDITES: LA HONGRIE VISEE

péenne. Méme si les pays de [I'Union
européenne sont souverains et disposent
de leurs propres tribunaux de droit

commun, criminels et d’appel, I'Union
européenne posseéde une juridiction
supréme : la Cour de justice de I’'Union
européenne.

Ce tribunal spécial et transfrontalier a été
créé par les FEtats membres afin
d’harmoniser leurs lois et d'unifier les
décisions judiciaires a [I'échelle du
continent. Pour adhérer a [I’'Union
européenne, un pays doit accepter de se
soumettre aux décisions de la Cour de
justice de I'Union européenne. Il n’est
d’ailleurs pas rare que cette juridiction
annule des lois nationales et corrige des
situations extrémes.

Comment fonctionne cette Cour?
Selon le site du tribunal, la Cour de justice
de I'Union européenne (CJUE) est I'organe
judiciaire supréme de PUE, chargé de
veiller a I'application et a linterprétation
uniforme du droit européen dans tous les
Etats membres. Basée au Luxembourg,
elle tranche les différends impliquant les
institutions de I'UE, les gouvernements
nationaux, les entreprises et méme les
citoyens, lorsque leurs droits garantis par

les traités européens sont en jeu.

Elle peut étre saisie par les tribunaux
nationaux pour clarifier une regle
européenne ou par la Commission
européenne lorsqu'un Etat membre ne
respecte pas ses obligations. Ses décisions
sont contraignantes et peuvent aller jusqu’a
annuler une loi  nationale  jugée
incompatible avec les principes européens.

Au fil des ans, la CJUE est devenue un
acteur clé dans la protection des libertés
fondamentales et [I'harmonisation des
Iégislations au sein de I'Union, influencant
directement la vie des citoyens européens.

Tous les citoyens des pays membres de
'Union européenne, y compris les
Hongrois, pourraient saisir la CJUE pour
faire déclarer la nouvelle loi hongroise
illégale et discriminatoire. Ce type de
recours a déja été utilisé par le passé,
notamment en Pologne, sur des questions
impliquant les droits des communautés
LGBTQ+. Les demandeurs n’auraient qu’a
organiser une collecte de fonds pour
financer les frais juridiques et engager une
procédure des que possible. La Hongrie fait
déja face a ce tribunal sur des questions
LGBT, a suivre donc...
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